
  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1 PASTA ALL'OLIO CREMA DI PATATE CON CROSTINI PATATE AL VAPORE

QUARESIMA

RISO CON SUGO ALLA PARMIGIANA 

SETTIMANA 6 GENNAIO FESTIVO PISELLI AL POMODORO FRITTATA CON GRANA DOP

SOVRACOSCE DI POLLO AL FORNO 

(BOCCONCINI DI POLLO PER INF.) PLATESSA GRATINATA

06-gen

3 MARZO ASSENTI PER VACANZE DI 

CARNEVALE BIETA AL TEGAME BROCCOLI ALL'OLIO CAROTE PREZZEMOLATE FAGIOLINI ALL'OLIO

03-mar CAPPUCCIO JULIENNE CAROTE JULIENNE FINOCCHI JULIENNE INSALATA VERDE

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

INTEGRALE

2 PASTA AL RAGU' DI CARNI BIANCHE RISO ALLA CURCUMA POLENTA E PATATE AL VAPORE

PASTA ALLA PIZZAIOLA (POM. E 

ORGANO)

QUARESIMA

CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI 

SETTIMANA MERLUZZO AL FORNO POLPETTE DI MANZO IN UMIDO LENTICCHIE AL TEGAME UOVA STRAPAZZATE

13-gen BIETA AL TEGAME CAROTE PREZZEMOLATE FAGIOLINI AL TEGAME SPINACI GRATINATI FINOCCHI AL VAPORE

10-mar FINOCCHI JULIENNE INSALATA E MAIS CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE PUREA DI FRUTTA /PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/ PANE INTEGRALE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

3 PASTA  AL PESTO E PISELLI PASTINA IN BRODO VEGETALE RISO CON SUGO ALLA PARMIGIANA CREMA DI VERDURE CON RISO

QUARESIMA

PASTA AL RAGU DI MERLUZZO

SETTIMANA BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE PLATESSA AL POMODORO FORMAGGIO LATTERIA

20-gen CAROTE PREZZEMOLATE PATATE AL VAPORE SPINACI AL TEGAME FAGIOLINI ALL'OLIO BIETA ALL'OLIO

17-mar INSALATA VERDE CAPPUCCIO JULIENNE FINOCCHI JULIENNE CAROTE JULIENNE INSALATA

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

COMUNE FRUTTA FRESCAPANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA /PANE COMUNE DOLCE DA FORNO/PANE INTEGRALE

4 PASTA AL RAGU DI MANZO

PIZZA MARGHERITA (pomodoro e 

mozzarella) CREMA DI VERDURE CON FARRO GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO

QUARESIMA

PASTA AL BURRO E SALVIA 

SETTIMANA ARROSTO DI TACCHINO MERLUZZO AL FORNO CROCCHETTE DI CECI E PISELLI

27-gen CAROTE AL VAPORE SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI AL TEGAME BROCCOLI ALL'OLIO BIETA SPADELLATA

24-mar CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA VERDE E MAIS CAROTE JULIENNE FINOCCHIO  JULIENNE CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

Derrate biologiche al 100%: Frutta e verdura (di cui al 70% a filiera corta locale); Latte e yogurt (di cui 100% filiera corta locale); Uovo;  Rev. 27-11-24

Derrate biologiche e a filiera nazionale al 70%: Polpa/Passata di pomodoro; Olio extravergine d'oliva; Pane 

Derrate biologiche al 70%: Cereali, Legumi

Derrate biologiche e a filiera nazionale al 50+10%: Carne bovina

Derrate biologiche al 30%: Formaggi; Salumi; Carne suina (e a filiera corta nazionale); Carne avicola (e a filiera nazionale; fusi di pollo sempre biologici)

Prodotti surgelati/congelati presenti in menù: platessa, merluzzo, totani, seppie, bieta, spinaci, piselli, fagiolini, pasta all'uovo per lasagne

LA MERENDA DEL MATTINO VIENE PROPOSTA IL MERCOLEDì ALLE SCUOLE PRIMARIE E TUTTI I GIORNI ALLE SCUOLE DELL'INFANZIA
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  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

5 PASTA ALL'OLIO E GRANA VELLUTATA DI VERDURE E FARRO RISO AL POMODORO PURE DI PATATE

QUARESIMA

PASTA AL SUGO DI BROCCOLO

SETTIMANA FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO FRITTATA FAGIOLI AL PREZZEMOLO

COSCETTE DI POLLO AL FORNO 

(BOCCONCINI PER INF.) FORMAGGIO PRIMOSALE 

03-feb FINOCCHI ALL'OLIO BIETA SPADELLATA CAROTE ALL'OLIO SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI ALL'OLIO

31-mar INSALATA VERDE FINOCCHI JULIENNE INSALATA E RADICCHIO CAPPUCCIO JULIENNE CAROTE JULIENNE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE

6

PASTA MAMMAROSA (POMODORO E 

RICOTTA) RISO CON SUGO ALLA PARMIGIANA

CREMA DI PORRI E PATATE CON 

ORZO PASTA AL RAGU DI MERLUZZO

QUARESIMA

RAVIOLINI AL BURRO E SALVIA

SETTIMANA PLATESSA AL LIMONE

BOCCONCINI DI POLLO ALLE 

MANDORLE PISELLI AL POMODORO 

10-feb FAGIOLINI ALL'OLIO SPINACI AL TEGAME FAGIOLINI AL POMODORO BROCCOLI GRATINATI CAROTE PREZZEMOLATE

07-apr FINOCCHIO JULIENNE CAROTE JULIENNE INSALATA VERDE CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA VERDE E MAIS

FRUTTA FRESCA /PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE PUREA DI FRUTTA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE DOLCE DA FORNO/PANE COMUNE

7 RISO ALL'OLIO E GRANA DOP PATATE AL FORNO E POLENTA GNOCCHI AL POMODORO 

PIZZA MARGHERITA (pomodoro e 

mozzarella) CREMA DI VERDURE CON FARRO

SETTIMANA CECI AL ROSMARINO SPEZZATINO DI VITELLONE MERLUZZO AL FORNO SCALOPPINA DI TACCHINO

17-feb CAROTE AL VAPORE FAGIOLINI AL POMODORO SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI AL TEGAME BIETA SPADELLATA

CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA CAROTE JULIENNE FINOCCHI JULIENNE INSALATA VERDE E CAROTE

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

8 CREMA DI CAROTE CON ORZO PASTA CON LENTICCHIE RISO ALLA CURCUMA POLENTA PASTA PASTICCIATA

SETTIMANA UOVA STRAPAZZATE

SPEZZATINO DI TACCHINO CON 

VERDURINE SEPPIE IN UMIDO

24-feb FAGIOLINI ALL'OLIO CAROTE PREZZEMOLATE FINOCCHI AL VAPORE PISELLI AL TEGAME BROCCOLI AL VAPORE

INSALATA FINOCCHI JULIENNE CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA VERDE CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE FRUTTA FRESCA/PANE COMUNE

YOGURT ALLA FRUTTA/PANE 

INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE FRUTTA FRESCA/PANE INTEGRALE

Derrate biologiche al 100%: Frutta e verdura (di cui al 70% a filiera corta locale); Latte e yogurt (di cui 100% filiera corta locale); Uovo;  Rev. 27-11-24

Derrate biologiche e a filiera nazionale al 70%: Polpa/Passata di pomodoro; Olio extravergine d'oliva; Pane 

Derrate biologiche al 70%: Cereali, Legumi

Derrate biologiche e a filiera nazionale al 50+10%: Carne bovina

Derrate biologiche al 30%: Formaggi; Salumi; Carne suina (e a filiera corta nazionale); Carne avicola (e a filiera nazionale; fusi di pollo sempre biologici)

Prodotti surgelati/congelati presenti in menù: platessa, merluzzo, totani, seppie, bieta, spinaci, piselli, fagiolini, pasta all'uovo per lasagne

LA MERENDA DEL MATTINO VIENE PROPOSTA IL MERCOLEDì ALLE SCUOLE PRIMARIE E TUTTI I GIORNI ALLE SCUOLE DELL'INFANZIA
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